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CONTEÚDO PROGRAMÁTICO: 
 
 

� INTRODUÇÃO; 
� LEGISLAÇÃO; 
� CREDENCIAMENTO: 

� Requisitos Básicos; 
� A EMPILHADEIRA: 

� Classificação: 
� Quanto ao Abastecimento; 
� Quanto às Características Mecânicas; 

� Princípio de Operação em Função da Carga; 
� Elementos Componentes do Equipamento; 
� Instrumentos do Painel; 

� SEGURANÇA NA OPERAÇÃO: 
� Procedimentos Prévios; 
� Procedimentos durante a Condução; 
� Movimentos Para a Frente e para Traz; 
� Cuidados Especiais; 

� ANÁLISE DE RISCOS – TRABALHO COM SEGURANÇA: 
� Prevenção de Acidentes; 
� Transportando Cargas com Segurança; 

� PROTEÇÃO PESSOAL DO OPERADOR; 
� REGRAS BÁSICAS DE SEGURANÇA; 
� REGRAS GERAIS DE TRÂNSITO; 
� CUIDADOS DURANTE O ABASTECIMENTO: 

� Cuidados Básicos durante o Procedimento de Abastecimento; 
� EXIBIÇÃO DE FILME: “A COR DA SEGURANÇA”  
� EXERCÍCIOS PRÁTICOS ; 

 

 
Carga Horária: 04 Horas 


