
 
 
 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO:  
� Introdução;  
� Risco respiratório efeito sobre o organismo humano se o respirador não for 

usado corretamente; 
� Medidas de controle coletivo e administrativo que estão sendo adotadas e 

a necessidade do uso de respiradores para proporcionar a proteção 
adequada; 

� Razões que levam a seleção de um tipo particular de respirador; 
� Funcionamento, características e limitações do respirador selecionado; 
� Modo de colocar o respirador e de verificar se ele está colocado 

corretamente no rosto; 
� Modo correto de usar o respirador durante a realização do trabalho; 
� Cuidados de manutenção, inspeção e guarda quando não estiver em uso; 
� Reconhecimento de situações de emergência e como enfrentá-las; 
� Exigências legais sobre o uso de respiradores para certas substâncias; 
� Proteção Respiratória e Espaços Confinados. 

 
 
         Carga horária: 02 horas 
 
 
 
 


