
1 / 1 

 

 
Página 1 de 1 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO: 
 
 
 

� TIPOS DE MÁQUINAS INDUSTRIAIS: 
� Ilustração dos Diversos Tipos de Equipamentos; 

� O OPERADOR DE MÁQUINAS E A CLASSIFICAÇÃO 
BRASILEIRA DE OCUPAÇÕES – CBO; 

� SEGURANÇA NO TRÂNSITO: 
� Regras da Direção Defensiva; 

� COMPONENTES COMUNS DAS MÁQUINAS: 
� Componentes Comuns aos Comandas das Máquinas; 
� Instrumentos e Controles de Operação Comuns às Máquinas; 
� Alavancas e Controles de Operação Comuns às Máquinas; 
� Comandos e Ajustagem dos Niveladores Patolas e Caçambas; 
� Check-List Pré-Operação de Máquinas; 

� SEGURANÇA NA OPERAÇÃO: 
� Equipamentos de Proteção Individual; 
� Preparos para Operação Segura; 
� Sinais de Mão; 
� Cuidados Especiais com cada tipo de Veículo; 

� ANÁLISE DE RISCOS – TRABALHO COM SEGURANÇA: 
� Prevenção de Acidentes; 
� Movimentando Veículo e Carga com Segurança; 

� INSTRUÇÕES DE SEGURANÇA; 
� CUIDADOS DURANTE O ABASTECIMENTO: 

� Cuidados Básicos durante o Procedimento de Abastecimento; 
� EXERCÍCIOS PRÁTICOS; 

 
Carga Horária: 20 Horas 

 


