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CONTEÚDO PROGRAMÁTICO: 
 
 

� Introdução; 
� Definição; 
� Objetivos; 
� Origem e Evolução da Ergonomia; 
� Desenvolvimento atual da Ergonomia; 
� Diferentes tipos de Abordagem Ergonômica; 
� Macroergonomia; 
� Abordagens de Gerenciamento de Ergonomia com estímulos; 
� Análise de Custo/Benefício; 
� Aspectos Legais da Ergonomia; 

 

 
Carga Horária: 04 Horas 
 


