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CONTEÚDO PROGRAMÁTICO: 
 
 
 

� Abertura; 
� Pré-teste; 
� Acidente evitável e não evitável; 
� Elementos Básicos da Direção Defensiva; 
� Reconhecimento das Condições Adversas; 
� Técnicas de como evitar colisão com o veículo da frente; 
� Colisão frontal; 
� Como evitar colisão com o veículo de trás; 
� Como ultrapassar e ser ultrapassado; 
� Como evitar colisões em cruzamentos; 
� Colisão misteriosa; 
� Como evitar outros tipos comuns de colisão; 
� Exibição de Filme abordando o Tema. 

 

 
Carga Horária: 08 Horas 


