CONTEUDO PROGRAMATICO:

1. Tipos de energia:
Elétrica, mecénica, hidraulica, pneumatica, quimica e térmica;

2. Conceitos sobre riscos associados e consequéncias dos tipos de energia,
3. Formas de bloqueio e sinalizacéo;
4. Procedimentos para bloqueios individuais;
5. Procedimentos para bloqueios em grupo;
6. Etapas das atividades de bloqueio de energia:

a. Preparacgéo

b. Comunicacéo inicial

c. Desligamento

d. Isolamento

e. Bloqueio e sinalizagao

f. Liberacdo da energia residual

g. Teste de verificacao do bloqueio

h. Retirada da sinalizacéo
i. Comunicacéo final e retorno a operagéo

carga horaria: 04 horas




